
Aanbod hulpmiddelen
Bevall ing • Baby • Borstvoeding
Tijdens de bevalling en kraamtijd zijn er verschillende hulpmiddelen die je goed 
kunt gebruiken. Deze producten zijn bij Kraamzorg B-Lief verkrijgbaar. Onze 
kraamverzorgster kan jou de juiste voorlichting geven bij het gebruik. Wel zo 
gemakkelijk! Op deze flyer vind je ons aanbod van verhuur- en kooppro ducten. 
Heb je vragen, dan helpen we je graag.  

helpen natuurlijke pijnstillers (endorfi nes) vrij te maken en 
pijnsignalen naar de hersenen te blokkeren. TENS heeft een 
reputatie als een van de veiligste, meest eff ectieve vormen 
van moderne pijnbestrijding. De Perfect Mama-Tens is volko-
men veilig, gebruiksvriendelijk, niet-invasief, niet-verslavend 
en kent geen bijwerkingen. Verder is het klein en draagbaar, 
waardoor je de gehele bevalling actief en mobiel kunt blijven. 
De Tens wordt aangeraden door verloskundigen.

TENSCARE Perfect mama+
Ons meest geavanceerde zwanger-
schaps-TENS-apparaat tot nu toe, 
de Perfect Mama + wordt compleet 
geleverd met een weeëntimer en log-
boek, zodat u uw voortgang tijdens de 
bevalling kunt volgen zonder dat u zich 
zorgen hoeft te maken over het bijhou-
den van een handmatige registratie.‎ ‎Het apparaat biedt 3 
klinisch bewezen vooraf ingestelde programma’s en een 
boostknop om extra pijnverlichting te bieden tijdens wee-
en, waardoor u de ultieme controle krijgt. Elk van de elek-
trodepads is speciaal ontworpen om comfortabel te zijn 
om op te leunen en het risico op onbedoelde ontkoppeling 
te verminderen terwijl u tussen de weeën beweegt.‎ ‎Na de 
geboorte kunnen de unieke borstelektrodekussens worden 
gebruikt om de borstvoeding te initiëren en het borstvoe-
dingsproces in die vroege dagen te vergemakkelijken.‎

Verkoopprijs Perfect mama TENS en Perfect 
mama+: informeer bij B-Lief
Verkoopprijs stickers/ per pak: informeer bij B-Lief

Herstel perineum
Aryana Planten-essence werkt anti-
septisch, verkoelend en helend bij 
beschadiging van het perineum na de 
bevalling. Voorkomt littekens. 

Verkoopprijs / 50 ml: informeer bij B-Lief

Baby  wegen & voeden

Babyweegschaal 
Deze babyweegschaal
weegt op vijf gram nauwkeurig.

Huurprijs per dag € 1,00  |  Borg € 50,00
Dit bedrag krijg je terug na het inleveren van de weegschaal/ 
goede staat.

Medela Baby cup
Oplossing voor het gedurende een korte 
periode voeden van moedermelk. 

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Medela Softcup feeder 
Vergemakkelijkt de overgang naar borstvoeding. 
Deze softcup is gemaakt om te gebruiken als 
cupfeeding, wordt aanbevolen door professionals 
of voor baby’s waarbij tepel/speen-verwarring een 
punt van zorg is.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Borstverzorging  pijnverlichting

Medela Purelan lanolinezalf
Deze lanolinezalf biedt natuurlijke 
verlichting en bescherming bij droge 
of pijnlijke tepels of tepels met kloven. 
Verkrijgbaar in twee formaten:

Verkoopprijs 7 en 37 gram: 
informeer bij B-Lief

Medela Hydrogel Pads
Als je borstvoeding geeft en pijnlijke tepels 
of tepels met kloven hebt, ondersteunen 
deze pads de genezing en bieden onmid-
dellijke verlichting.   

Verkoopprijs/ 4 stuks per verpakking: 
informeer bij B-Lief

Medela Tepelhoedjes
Maken borstvoeding mogelijk als aanleg-
gen niet goed lukt of pijnlijk is, doordat 
pijnlijke tepels worden beschermd en je 
baby makkelijker kan aan happen.  

Verkrijgbaar in drie maten
S/16 mm, M/20 mm of L/24 mm (incl handig opbergdoosje)
Verkoopprijs/ 2 tepelhoedjes: informeer bij B-Lief

EHBO

HEKA Kinderverbandtrommel
Een ongelukje zit in 
een klein hoekje....  
Wij adviseren deze 
oranjekruis gecertifi -
ceerde Kinderverband-
trommel van HEKA in 
huis te halen. Deze zeer 
complete trommel van 
25 x 17 cm is door zijn 
handige formaat ook 
geschikt om mee te 
nemen in de auto of op vakantie. Je grijpt niet mis aan 
producten aangezien de trommel zeer uitgebreid gevuld is: 

2x  Wondpleister kind textiel 10 x 6 cm 10 stuks
1x  Wondpleister textiel 10 x 6 cm 10 stuks
1x  Wondpleister assorti textiel 15 stuks
2x  Wondhechtingstrips 0.6 x 10 cm 5 stuks (steriel)
1x  Hechtpleister textiel 5 mx 2,5 cm -ring
2x  Wondsnelverband nr. 2 6 x 8 cm (steriel)
2x  Snelverband gerold nr.1 6 x 8 cm (steriel)
2x  Gaaskompres 5 x 9 cm (steriel)
2x  Gaaskompres 10 x 10 cm (steriel)
6x  Wondkompres niet verklevend 10x10 cm
2x  Elastische fi xatiewindsel 4 m x 6 cm
1x  Zelfklevend fi xatiewindsel 4 m x 6 cm
1x  Ideaal zwachtel 5 m x 8 cm
1x  Reinigingsvloeistof 30 ml
1x  Reddingsdeken zilver/goud 210 x 160
1x  For life beademingsdoekje
1x  Verbandschaar 19 cm
2x  Handschoenen maat L
1x  Splinterpincet RVS
1x  Tekenpincet
1x  Instant coldpack 14,5 x 17 cm
1x  Stroomdiagram plus handleiding EHBO
1x  Gebruiksaanwijzing

Natuurlijk hoop je er zo min mogelijk gebruik van te maken, 
echter is een goede voorbereiding zeer belangrijk!

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Draagdoeken

ByKay Draagdoeken
Hoe bijzonder en fi jn is het om je 
baby/kindje bij je te kunnen dragen 
op een veilige manier. Door het 
dragen verleng je op een natuurlijke 
wijze de tijd in de baarmoeder. Het 
is heel logisch om onze kinderen te dragen, bovendien zijn er 
ook een hoop voordelen bekend waarom dragen van je baby 
gestimuleerd zou moeten worden. Onze draagconsulenten 
kunnen je alles vertellen over het veilig dragen van je kindje 
en je leren hoe je een draagdoek kan knopen. Je kindje dra-
gen wordt steeds hipper. De draagconsulenten van Kraam-
zorg B-Lief /Baby in Bloei hebben dit zelf kunnen ervaren. 
Zij hebben een opleiding gevolgd om een ouder/verzorger 
op een correcte, veilige, verantwoordelijke en leuke manier 
te kunnen leren dragen. Wij hebben en verkopen verschillen-
de soorten draagzakken/doeken van het merk ByKay. Voor 
meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Verkoopprijs Stretchy Wrap Deluxe, MyKay Newborn 
en Click Carrier Classic: informeer bij B-Lief

Bevall ing

Bedverhogers
Bedverhogers kun je huren 
vanaf de 36e zwangerschapsweek. 

Huurprijs per week/ 4 stuks € 2,00

Borg € 50,00

Dit bedrag krijg je terug na het inleveren van de bedverhogers/ 
goede staat.

Pijnverlichting

TENSCARE Perfect mama
Mama-Tens is de nieuwste en meest 
eff ectieve pijnbestrijding tijdens de beval-
ling. Perfect mamaTENS gebruikt TENS 
(Transcutane Elektrische Neuro Stimulatie) 
om pijn te verlichten door het lichaam te 
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wegen & voeden

weegt op vijf gram nauwkeurig.

Direct beschikbaar & goede service

• Producten op voorraad & direct beschikbaar
• Persoonlijke service inbegrepen
• Uitleg bij gebruik
• Garantie (goede contacten met leveranciers)
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Direct beschikbaar & goede service

• Producten op voorraad & direct beschikbaar
• Persoonlijke service inbegrepen
• Uitleg bij gebruik
• Garantie (goede contacten met leveranciers)
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Borstkolven en Accessoi res 
In de kraamtijd is het vaak nodig of wenselijk te kolven. Bijvoorbeeld als je langer dan vier tot vijf uur 
van je baby gescheiden bent, als je baby de borst niet goed pakt of weigert. Kraamzorg B-Lief heeft 
een ruim aanbod van borstkolven en accessoires. Op deze flyer een selectie. Op aanvraag kunnen we 
ook andere producten leveren, zoals losse onderdelen, opzetstukken, accessoires of een borstkolf van 
een ander merk. 

Kolf consult 
Onze erkende lactatiekundige geeft tijdens een kolfcon-
sult advies over borstkolven. Dit consult kan plaatsvinden 
tijdens de zwangerschap of kraamtijd. 
• Wil je graag een kolf aanschaff en, maar twijfel je welke ge-

schikt is? Tijdens het consult kun je een kolf uitproberen. 
De juiste maat borstschild en zuigkracht van een kolf is 
namelijk voor iedereen weer anders. Na de afspraak kun 
je de kolf aanschaff en, maar het is niet verplicht.

• Heb je vragen over kolven in de praktijk? Hoe je een 
voorraad opbouwt? Vraag je je af hoe je kolven kunt com-
bineren met werk? Tijdens het consult kun je al je vragen 
stellen, en krijg je van de lactatiekundige advies op maat.

Het consult vindt plaats op de praktijk van Kraamzorg 
B-Lief bij de baby spa Iamo Baby in Bloei en duurt onge-
veer 30 minuten.

TIP In veel gevallen krijg je een consult vergoed, 
check je zorgverzekering.

Een enkele of dubbele borstkolf?
Een enkele elektrische borstkolf is ideaal om af en toe 
te kolven. Een dubbele borstkolf (die uit beide borsten 
tegelijkertijd melk afkolft) is handiger als je regelmatig kolft 
– bijvoorbeeld om medische redenen of omdat je weer aan 
het werk bent gegaan. Een dubbele borstkolf halveert de 
tijd die je nodig hebt om te kolven, maar levert gemiddeld 
ook meer melk op, en de melk heeft een hogere vet- en 
caloriewaarde. 

Medela

Medela Symphony 
Dubbele elektrische borstkolf
Deze borstkolf is alleen 
verkrijgbaar via ver-
huur. Deze kolf is zeer 
gebruiksvriendelijk, het 
vacuüm is gemakkelijk 
aan te passen en een 
toeschietrefl ex wordt 
door deze kolf goed 

opgewekt. Kolven kan zo heel eenvoudig en snel. 
Deze kolf wordt aanbevolen door onze lactatiekundige 
en verloskundigen. De afkolfset koop je om hygiënische 
redenen, omdat dat gedeelte op de borst geplaatst wordt.

Huurprijs per dag € 2,50
Verkoopprijs enkele en dubbele afkolfset:
informeer bij B-Lief
Borg € 100,00

Dit bedrag krijg je terug na inleveren van de kolf/ goede staat.

Medela Swing Maxi 
Dubbele elektrische 
borstkolf
De nieuwe Swing Maxi™ is een 
compacte dubbelzijdige elektri-
sche borstkolf, die naadloos in 
het drukke leven van de moeder 
past. Eenvoudig in gebruik, meer 
bewegingsvrijheid en meer melk 
in minder tijd. 

Inclusief Calma speen, deze vormt samen met een fl esje 
van de kolf de Calmafl es.
Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Medela Freestyle Flex
Dubbele elektrische 
borstkolf
De Medela Freestyle Flex™ is 
een dubbele, elektrische borst-
kolf die jij gebruikt waar én wan-
neer jij dat wilt. De kolf weegt 
nog geen 300 gram, en kun je door het handzame formaat 
overal gemakkelijk mee naartoe nemen. De ingebouwde 
oplaadbare accu stelt jou in de gelegenheid om praktisch 
altijd te kunnen kolven. Net als alle andere Medela kolven 
werkt de Medela Freestyle Flex™, via de bekende Medela 
2-Phase Expression® technologie. Ofwel, een technologie 
die gebaseerd is op het natuurlijke zuig ritme* van jouw 
baby. Wat resulteert in een comfortabelere kolfervaring. 
Het kolven verloopt snel en effi  ciënt. Bovendien kolf je met 
de dubbele kolf gemiddeld 18% meer melk vergeleken met 
enkelzijdige kolven.

Ingebouwde oplaadbare accu
De kolf is voorzien van een ingebouwde oplaadbare accu. 
Volledig opgeladen kun je met de Freestyle Flex™ tot acht 
dubbelzijdige kolfsessies uitvoeren, zonder op te laden. 
Onderweg, en is toch de accu leeg? Geen probleem! 
Dankzij de meegeleverde usb-kabel kun je de kolf bijvoor-
beeld in de auto opladen.

MyMedela app
De Freestyle Flex™ is de enige borstkolf van Medela 
die je kunt koppelen met een app op je smartphone. 
De MyMedela app. Wat biedt deze app allemaal?
• De tijd bijhouden van jouw afkolfsessies;
• De instellingen bekijken die jij gebruikt (lees hier meer 

over bij ‘Touchscreenbediening’);
• De hoeveelheid afgekolfde melk registreren;
• Waarschuwt jou als de oplaadbare accu van de kolf 

bijna leeg is.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Medela Harmony 
Handkolf

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Medela 
Borstschild
Het gebruik van de juiste maat borstschild 
is essentieel om eff ectief te kunnen kolven. 

Verkrijgbaar in 5 verschillende maten 
21 mm, 24mm, 27mm, 30mm, 36mm
Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Ardo

Ardo Carum 
Dubbele elektrische borstkolf
Deze borstkolf is alleen verkrijgbaar 
via verhuur. Dit is een professionele 
borstkolf, die aan de allerhoogste 
eisen van moeders en ziekenhuisper-
soneel voldoet. De professionele twee 
fasen borstkolf is een kolf waarmee je 

individueel zelf het vacuüm en zuigritme kan instellen. 

Huurprijs per dag € 2,50
Verkoopprijs dubbele afkolfset: informeer bij B-Lief
Borg € 100,00

Dit bedrag krijg je terug na inleveren van de kolf/ goede staat. 

Ardo Alyssa
Dubbel elektrische borstkolf 
Ardo Alyssa   Effi  ciënt eenvoudig 
en veilig, dat is deze gecertifi ceerde 
borstkolf. Deze borstkolf is de eerste 
borstkolf met een automatische Power 
Pumping functie waarmee je de 
melkproductie kunt vergroten. Deze 
borstkolf is ook te bedienen via de 
MyArdo-app op je smartphone. De dubbel elektrische 
borstkolf heeft 2 fasen die het zuiggedrag van de baby 
nabootst. Daarnaast beschikt deze kolf ook over de 
Memory Plus knop, hier kun je je persoonlijke afkolf-
programma opslaan en gebruiken.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Ardo Calypso 
Enkel elektrische borstkolf
Een compact design alsmede de 
stille werking maken discreet afkolven 
mogelijk. De zuigkracht en frequentie 
(cyclus) van de kolf kunnen onafhanke-
lijk van elkaar aangepast worden voor 
maximale melkproductie. De “vacu-
um-seal” technologie zorgt ervoor dat 
de borstkolf hygiënisch gebruikt kan 
worden.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Ardo Calypso 
conversion kit
Indien je bij de huurkolf al een afkolfset 
hebt aangeschaft, geeft de Ardo Ca-
lypso conversieset je de mogelijkheid 
een eigen enkelzijdige of dubbelzijdige 
elektrische kolf samen te stellen. Je 

koopt alleen de borstkolf met netstroom adapter en
gebruikt je eigen afkolfset, fl esjes en slangen.

Excl. afkolfset verkoopprijs: informeer bij B-Lief      
Afkolfset verkoopprijs: informeer bij B-Lief                        

Horigen

Horigen Chicture Plus
Dubbel elektrische borstkolf    
Horigen Chicture heeft twee 
sterke motoren. Afkolfsets met 
3D siliconen schild en tunnel. 
Zowel links - rechts of dubbel-
zijdig te gebruiken. 9 vacu-
umstanden zowel in stimulatie 
als in afkolf modus. Twee fase 
afkolf systeem. Touchscreen 
met digitaal scherm, geheugen-
functie en timer. Oplaadbare lithium batterij of AC adapter. 
Alle Horigen borstkolven hebben een gesloten systeem 
met anti-backfl ow.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Horigen Grace
Enkel elektrische borstkolf 
3D kolven met de enkelzijdige, 
elektrische Horigen Grace: het 
zachte siliconen schild vormt zich 
tijdens het kolven naar de tepel 
en tepelhof zoals een baby aan 
de borst drinkt. Met zachte druk, 
vacuum en massage kolf je op een 
ontspannen manier.

Met het 2 fasen systeem schakel je makkelijk over van toe-
schietrefl ex opwekken naar de afkolfmodus. In beide modi 
kan je het vacuum naar wens in 9 stappen aanpassen via 
het touchscreen.  Het LED scherm laat je zien hoe lang je 
aan t kolven bent en in welke modus. De Horigen Grace 
borstkolf heeft een gesloten systeem.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Horigen
Handkolf  
Met de Horigen handkolf 
met 3D borstschild kies je 
jouw eigen vacuuminstel-
ling en kolfritme. Het 3D 
kolfschild en tunnel zijn 
gemaakt van zacht silicone 
die de tepel en tepelhof 
goed omsluiten. Je kolft dus zowel met vacuum en massa-
ge zoals een baby uit de borst drinkt.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Nouri

Nouri Duo
Dubbel elektrische borstkolf    
De Nouri Duo is een automati-
sche borstkolf ontworpen voor 
optimaal comfort en optimale 
prestaties tijdens het afkolven. 
Met deze dubbel elektrische 
borstkolf kunt u tegelijkertijd 
melk van beide borsten afkolven. 
Terwijl de zachte massagekus-
sens de melkstroom zachtjes 
stimuleren. De Nouri Duo is voorzien van geïntegreerde 
verlichting zodat u dag en nacht comfortabel kunt kolven.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Nouri Auto
Enkel elektrische borstkolf 
De Nouri Auto is een automatische 
borstkolf, ontworpen om snel en 
gemakkelijk af te kolven. Naast de 
zachte borstschilden biedt deze 
pomp verschillende zuigniveaus en 
standen. De Nouri auto heeft een 
geïntegreerd lampje zodat u dag en 
nacht comfortabel kunt kolven.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Nouri Pump
handkolf    
De Nouri Pump is een handmatige borst-
kolf ontworpen om een comfortabele 
ervaring te bieden tijdens het afkolven van 
melk. De kolf biedt twee zuigniveaus en 
stimuleert zachtjes de melkstroom door 
de zachte massagekussens. Deze kolf is 
compact en handig voor gebruik onderweg.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

Youha

Youha The Ins
Enkel elektrische borstkolf    
Youha The Ins een enkele onzichtbare 
borstkolf. Klein en lichtgewicht om 
in je BH te plaatsen. Handsfree, een 
mobiele kolfmethode, aangenamere en 
discrete manier om moedermelk af te 
kolven. Montage is eenvoudig en alle onderdelen kunnen 
gedemonteerd worden wat eenvoudige reiniging mogelijk 
maakt.

Verkoopprijs: informeer bij B-Lief

TIP In veel gevallen wordt 
de koop/ huur van een borstkolf 
en een kolf consult vergoed, 
check je zorgverzekering.
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